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Цель: 

сплочение группы и построение эффективного командного взаимодействия. 

Задачи: 

-развитие ответственности и вклада каждого участника в решение общих 

задач;

-формирование благоприятного психологического климата в группе;

-развитие умения работать в команде и осознание себя командой. 

КОМАНДООБРАЗОВАНИЕ



физическое

эмоциональное

гражданско-

патриотическоекультурное



Результаты

• Повышение мотивации к занятиям 
физической культурой и спортом; 

• Рост числа посещающих курсов 
внеурочной деятельности;

• Сокращение конфликтов в классе; 
• Снижение числа родительских 
обращений ко мне по поводу 
обострившихся отношений в семье; 

• Эмоциональный самоконтроль;
• Позитивное мышление. 




